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CO JE DOBROVOLNE
DUCHODOVE POJISTENI
A V JAKYCH PRIPADECH HO LZE VYUZIT

Kdo a kdy mize dobrovolné diichodové
pojisténi také vyuzit?

Dobrovolné dichodové pojisténi se vyuziva k zis-
kani doby pojisténi u osob, které nevykonavaji
vydélecnou Cinnost zakladajici povinnou @cast na
dichodovém pojisténi (zaméstnani nebo podnika-
ni) nebo nejsou Gcastny ddchodového pojisténi
z titulu nahradni doby pojisténi (napf. péce o dité
do 4 let véku, péce o zavislou osobu). Dale lze
dobrovolného dichodového pojisténi vyuzit v si-
tuacich, kdy byla zamitnuta Zadost o dlichod pro
nesplnéni podminky potfebné doby pojisténi. In-
stitut dobrovolné Gcasti na dichodovém pojisténi
prichazi v dvahu pouze u osob starSich 18 let, a to
bud na zakladé existujiciho kvalifikovaného ddvo-
du, nebo bez udani divodu. U¢ast na pojisténi bez
udani ddvodu je mozna v rozsahu nejvyse 15 let
a maximalné jeden rok zpétné prede dnem podani
prihlasky. 0d 1. 2. 2018 je dalsi podminkou pro
tuto acast ziskani doby pojisténi (napf. zamést-
nani) alespon v rozsahu jednoho roku prede dnem
podanim pfihlasky.

Jaké jsou kvalifikované divody pro dcast

na dobrovolném dichodovém pojisténi?

e Evidence na afadu prace jako uchazece o za-
méstnani, pokud po tuto dobu nenaleZi podpora
v nezaméstnanosti nebo podpora pfi rekvalifika-
ci - (cast na dobrovolném dichodovém pojisté-
nije mozna i zpétné pred podanim prihlasky bez
¢asového omezeni.

e Soustavna priprava na budouci povolani stu-
diem na stfedni &i vys$si odborné Skole nebo vy-
soké Skole v CR - (cast na pojisténi je mozna
i zpétné pred podanim pfihlasky bez Casového
omezeni.

e Vydélecna ¢innost v ciziné po 31. 12. 1995 -
(Cast na pojisténi je mozna nejvyse v rozsahu
dvou let zpétné prede dnem podani prihlasky.

e Vykon dlouhodobé dobrovolnické sluzby na
zakladé smlouvy uzaviené s vysilajici organizaci
- (Cast na pojisténi je mozna nejvyse v rozsahu
dvou let zpétné pfede dnem podani prihlasky.

o (Cinnost v CR ve prospéch zahrani¢niho za-
méstnavatele - (cast na pojisténi je mozna



nejvyse v rozsahu dvou let zpétné prede dnem
podani prihlasky.

* Vykon funkce poslance Evropského parlamen-
tu, zvoleného na Gzemi CR - Gcast na pojisténi
je mozna zpétné pred podanim prihlasky bez ca-
sového omezeni (nejdfive od 19. 9. 2009).

e Pobyt v ciziné z divodu nasledovani man-
Zela nebo registrovaného partnera, ktery je
statnim zaméstnancem, do mista vykonu prace
nebo sluzby v zahra- ni¢i - (cast na pojisténi je
mozna zpétné pred podanim pfihlasky bez ca-
sového omezeni (u manzela nejdfive od 1. 1.
2010, u registrovaného partnera nejdfive od 1.
1. 2015).

¢ Vykon samostatné vydélecné cinnosti ve zda-

novacim obdobi, za které byla dan z pfijm0 rov-
na pausalni dani, uplynula-li marné Lhita pro

cvve

placeni pausalniho pojistného na diichodové
pojisténi - (cast na pojisténi je mozna zpétné
pfed podanim pfihlasky bez casového omezeni
nejdrive viak po marném uplynuti 6leté Lhity
(tj. v roce 2028 za obdobi roku 2021).

Kde se k dobrovolnému diichodovému
pojisténi prihlasit a kolik €ini vyse
pojistného?

Pfihlasku obcan podava u 0SSZ v ramci dané
Uzemni spravy socialniho zabezpeceni (USSZ)
prislusné podle mista jeho trvalého pobytu. Mi-
nimalni mésicni vyse pojistného na dobrovolné
dichodové pojisténi ¢ini 28 % z castky odpo-
vidajici jedné Ctvrtiné prdmérné mzdy platné
v kalendarnim roce, ve kterém se pojistné pla-
ti. Minimalni mési¢ni vySe pojistného hrazené
v roce 2024 ¢ini 3 078 K¢.

covnici prislusné 0SSZ. V pfipadé potfeby poskytnou také odbornou pomoc, napf¥. pfi stanoveni délky doby
pojisténi, kterou je nutno dodatecné ziskat zaplacenim pojistného na dobrovolnou @cast na dichodovém
pojisténi.

Vydala Ceska sprava socialniho zabezpeéeni v bfeznu 2022.

Aktualizovano v Gnoru 2024.
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